
 

 
 

 

 
 

 



2  

СОДЕРЖАНИЕ 

Паспортпрограммы ......................................................................................... 3 

1. Пояснительнаязаписка… ................................................................................. 4 

1.1. Общиеположения ............................................................................................ 4 

1.2. Цельи задачипрограммы… .............................................................................. 8 

1.3. Целеваяаудиторияпрограммы ......................................................................... 8 

1.4. Формаобучения,срокиреализации,формыирежимзанятий ............................ 8 

1.5. Ожидаемыерезультаты… ................................................................................. 9 

1.6. Критериииспособыопределениярезультативности ...................................... 11 

1.7. Формыподведенияитоговреализациипрограммы ......................................... 12 

2. УчебныйпланДООП«Кукольныйтеатр» ....................................................... 13 

2.1. Учебно-тематическийпланисодержаниеМодуля1.«Азбукатеатракукол» .. 13 

2.2. Учебно-тематический план и содержание Модуля 2. 

«Основыкукловождения»… .................................................................................... 17 

2.3. Учебно-тематический план и содержание Модуля 3. 

«Постановкакукольногоспектакля» ........................................................................ 21 

3. Методическоеобеспечениепрограммы.......................................................... 25 

4. Материально-техническоеоснащениепрограммы ........................................ 29 

5. Кадровое(организационное)обеспечениепрограммы................................... 29 

6. Списоклитературы ........................................................................................ 30 



3  

Паспорт программы 
 

1 Наименование

 образовательной

программы 

Дополнительнаяобщеобразовательная

общеразвивающаяпрограмма 

«Театральная мозаика» 

2 Направленность Художественная 

3 Основной вид деятельности

 попрограмме 

Развитиетворческихспособностейдете

йсредствамикукольного 

театральногоискусства 

4 Местореализации СП ДОД ЦДТ ГБОУ СОШ 
пос.Кинелский м.р.Кинельский 
Самарской обласи 

5 Уровень освоения

 программы(ознакомите

льный,  базовый, 

продвинутый) 

Ознакомительный 

6 Формаобучения(индивидуальная,г

рупповая; очная, очно-заочная, 

дистанционная) 

Групповая;очная 

7 Ожидаемая минимальная

 имаксимальнаячис

ленностьдетей, 

обучающихсяводнойгруппе 

Неменее 12человек 

8 Возрастная категория 

обучающихся 

10-12лет 

9 Категория состояния здоровья 

(включаяуказаниенаналичиеОВЗ) 

Основнаягруппа здоровья 

10 Сведения о необходимости 

предоставления медсправки

 призачислениина

обучение 

Нетребуется 

11 Период реализации (в месяцах, 

годах) 

1год 

12 Продолжительностьреализации(вч

асах,втомчислепокаждомугоду 

обучения) 

108 часов 

13 Сведенияоквалификациипедагогич

еских

 работников,

реализующихобразовательную 

программу 

Аттестовананасоответствиез

анимаемойдолжности 
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1. Пояснительная записка 

1.1. Общие положения 

Дополнительная   общеобразовательная    общеразвивающая    программа 

«Театральная мозаика» художественной направленности ориентирована на 

развитие творческих способностей ребёнка в области театрального искусства, 

формирование первоначальных знаний о кукольном театре как явлении 

культуры, способствование формированию успешной личности, адаптированной 

в современном обществе.  

Кукольный театр–искусство синтетическое, оно воздействует на 

детейцелымкомплексомхудожественныхсредств.Припоказеспектаклейкукольног

отеатраприменяютсяи художественное слово, и наглядный образ – кукла, и 

живописно-декоративное оформление, и музыка– песня, музыкальное 

сопровождение. 

Кукольный театр оказывает на детей большое воспитательное 

воздействие,способствуетформированиюположительныхчертхарактеракаждогор

ебёнка, 

такихкакдоброжелательность,трудолюбие,отзывчивость,честность,умениесо

переживатьдругимлюдям.Театральнаядеятельностьобучающихсяформирует у 

них навыки совместной деятельности, чувство общности, 

умениевидетьсвоинедостаткииспособностьпроситьпомощиуокружающих,авконе

чномитогеспособствуетсплочениюповедениядетей. 

Сегодня данный вид искусства очень актуален и значим для гуманизации 

образования и воспитания. 

Программа составлена в соответствии с нормативными документами РФ, 

 Федеральныйзаконот29.12.2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года(утвержденараспоряжениемПравительстваРФот31.03.2022г.№678-ор); 
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 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от29 мая 2015г.№ 996-р); 

 ПриказМинистерствапросвещенияРоссииот9.11.2018№196«Обутвержден

ииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностиподополни

тельнымобщеобразовательнымпрограммам»; 

 Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 № 467 «Об 

утвержденииЦелевой модели развития региональных систем дополнительного 

образованиядетей»,утверждённый06.12.2019г.; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28сентября2020 г.№ 28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-

20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиозд

оровлениядетейи молодежи»; 

 ПриказминистерстваобразованияинаукиСамарскойобластиот20.08.2019г.

№262-од«ОбутвержденииПравилперсонифицированногофинансирования 

дополнительного образования детей в Самарской области наоснове сертификата 

персонифицированногофинансирования 

дополнительногообразованиядетей,обучающихсяподополнительнымобщеобразо

вательнымпрограммам»; 

Новизнапрограммысостоитвтом,чтоонаразработанасучётомсовременныхтен

денцийвобразованииипостроенапоблочно-модульномупринципу освоения 

материала, что максимально отвечает запросу социума 

навозможностьвыстраиванияребёнкоминдивидуальнойобразовательнойтраектор

ии. 

Программа «Театральная 

мозаика»включаетвсебя3модуля:«Азбукатеатракукол»,«Навыкикукловождения»

и «Постановка кукольногоспектакля». 
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Отличительнойособенностьюпрограммыявляетсяприменениеконвергентн

ого подхода, позволяющего выстраивать обучение, включающее всебя элементы 

из различных предметных областей. Кроме основного 

учебногоматериалапрограммавключаеттакжематериализобластиизобразительног

оискусстваитехническоготворчества.Обучающиесявыполняютработупооформле

ниюспектакля(изготовлениекукол, бутафории,реквизита). 

Тоестьучащиесястановятсятворцамибудущегодетища,готовыевыполнятьлюбуюр

аботу, направленную на создание постановки. Хотя при этом у некоторых 

детейможетпроявитьсясклонностькизобразительной,либокконструкторскойдеяте

льности, либо кигре с куклой. Это должно быть обязательноучтено 

впроцессеобученияввидеиндивидуально-творческогоподходакребёнку. 

Актуальность программы заключается в том, что она нацелена на 

решениезадач, определенных в Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерациина период до 2025 года от 29 мая 2015 г. № 996-р г. Реализация 

программы - однаизформвключениядетейвтворческую,художественно-

эстетическуюдеятельность,котораяспособствуетформированиюгармоничнойлич

ностиребёнка.Программанаправленанасвободное,творческоеразвитиекаждогореб

енка, профилактику асоциального поведения, интеллектуальное и 

духовноеразвитиеличности,сохранениюбогатстванациональнойкультурынародов

,проживающихнатерриторииРоссийскойФедерации.Однимизосновныхнаправлен

ийтворческойдеятельностиявляетсяпостановкакукольныхспектаклей, участие в 

массовых мероприятиях, конкурсах и фестивалях разногоуровня. 

ПрограммаориентировананаприоритетныенаправленияСтратегиисоциальн

о-экономического развития Самарской области на период до 2030 

года,разработаннойвсоответствиисФедеральнымзакономот28.06.2014№172-ФЗ 

«ОстратегическомпланированиивРоссийскойФедерации»,таккакспособствуетраз

витиюиподдержкедетского творчества(направление«Культура») 

Педагогическая целесообразность заключается в применении на 

занятияхдеятельностногоподходаобучения,чтопозволяетобучающимсямаксималь

но 

продуктивноусваиватьматериалблагодаряразнообразиювидовдеятельности. 
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Таким образом, педагог стимулирует познавательные интересы обучающихся 

иразвиваетихпрактическиенавыки,формируетнавыксамообразования.Впрограмм

еиспользуютсяколлективныепрактическиезанятия,развивающиекоммуникативны

е навыки и способность работать в команде. При 

реализациииндивидуальныхформработыдифференцируютсявыбранныекомплекс

ыметодов и ихсодержательное наполнение в соответствии с темиили 

инымиуровнямиразвитияученикаистепенямисложностиосвоениясодержанияпрог

раммы.Установлениеуместноститогоилииногометодаопределятсяисходяизиндив

идуальныххарактеристикиспособностейконкретногоученика,спецификисодержат

ельно-тематического материалапрограммы. 

Впроцессереализациипрограммыпроводятсямультимедиа-

занятия.Аудиовизуальная информация, представленная в различной форме 

(видеофильм,слайды,музыка),стимулируетнепроизвольноевниманиеобучающихс

яблагодарявозможностидемонстрацииявленийиобъектоввдинамике.Используемы

еинформационно-

коммуникационныетехнологиипозволяютувеличитьпотокинформациипосодержа

ниюпредметаиметодическим вопросам. 

Программапредусматриваетознакомительныйуровеньосвоениясодержанияп

рограммы,предполагающийиспользованиеобщедоступныхуниверсальныхформор

ганизацииматериала,минимальнуюсложностьзадач,поставленных 

передобучающимися. 

Программой предусмотрен принцип разноуровневости, который 

позволяетучитывать индивидуальные психофизиологические особенности 

обучающихся.Приразработкеипланированиизанятийобеспечиваетсяадресноедоне

сениеинформациивсемдетям,осваивающимпрограмму.Учебныйматериал(теорети

ческийипрактический)преподноситсясучётомуровняразвитияобучающихсяиразн

уюстепеньосвоения имисодержанияпрограммы. 
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1.2. Цель и задачи программы: 

Цель: разностороннее развитие обучающихся, развитие их творческих 

способностей средствами кукольного театрального искусства. 

Задачи: 

Обучающиезадачи: 

• формированиенавыковактерскогомастерстваисценическогомастерства; 

• ознакомлениеобучающихсясисториейкукольноготеатраиисториейтеатрал

ьного искусства; 

• обучениевидамкукольноготеатра,разновидностямкукол; 

• формированиепредставленияокультуресценическогоповедения. 

Развивающиезадачи: 

• развитиеиндивидуальных,творческихспособностейобучающихся; 

• развитиеречевойкультуры,выразительностиречи; 

• развитие внутренней (воля, память, мышление, внимание, 

воображение,подлинностьвощущениях)ивнешней(чувстваритма,темпа,чувствапр

остранства и времени, вера в предлагаемые обстоятельства) техники 

актеравкаждомребенке; 

• развитиеэстетическоговкуса,фантазии,изобретательности,пространственн

огомышления, мелкоймоторики. 

Воспитательныезадачи: 

• воспитаниехудожественно-

эстетическоговкусаитворческогоподходаквыполнениюзаданий различной 

сложности; 

• воспитаниенравственности,гражданственности,патриотизма,активнойобщ

ественнойпозиции; 

• воспитаниечувстваколлективизма,взаимовыручки; 

• развитие эмоциональности, интеллекта, а также

 коммуникативныхособенностейребенка средствамикукольноготеатра. 

1.3. Целеваяаудиторияпрограммы 

Программаориентировананадетейввозрастеот10 

до12лет.Возможноформированиеразновозрастныхгрупп
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1.4. Форма обучения, сроки реализации, формы и режим занятий 

Форма обучения - очная. 

Рядтемпрограммыможетбытьосвоенобучающимисясиспользованиемдистанцион

ныхтехнологий,т.е.сприменениеминформационно-коммуникационных сетей при 

опосредованном взаимодействииобучающихсяи педагога. 

Программа рассчитана на 1 год 

обучения.Формазанятий-групповая. 

Объемучебнойнагрузкисоставляет108 часа(3 часавнеделю); 

Занятия проводятся 3 раза в неделю, продолжительность каждого занятия 

40минут,перерыв10минут. 

Наполняемостьгрупп–неболее12человек. 

1.5. Ожидаемыерезультаты: 

Предметныерезультаты: 

 сформированинтересудетейкроссийскойимировойтеатральнойкультуре; 

 сформированинтерескзанятиямкукольнымтеатром; 

 сформированы основы исполнительского мастерства,

 включающихэлементыактерскойтехники; 

 сформированоумениеу 

обучающихсявзаимодействоватьспартнёром,создаватьобразгероя, 

работатьскуклойна ширмеибезнеё. 

 сформированыпредставленияокультуресценическогоповедения. 

Личностныерезультаты: 

 уобучающегося,сформированаактивнаяобщественная позиция; 

 воспитаназрительскаякультура; 

 воспитана эмоциональная чуткость, отзывчивость, сострадание

 кокружающим. 

Метапредметныерезультаты: 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия(УУД): 

 выбираютнаиболееэффективныеспособоврешениязадачвзависимостиотко

нкретныхусловий; 

 способныкрефлексииспособовиусловийдействия,контролюиоценке 
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процессаирезультатовдеятельности; 

 проверяют информацию, находят дополнительную

 информацию,используясправочнуюлитературу; 

 презентуютподготовленнуюинформациювнаглядномивербальномвиде; 

 сопоставляют характеристики объектов по одному и

 несколькимпризнакам,выявляютсходствоиразличиеобъектов; 

 классифицируютобъекты(объединяютвгруппыпосущественномупризнаку

); 

 высказываютпредположения,обсуждаютпроблемныевопросы; 

 выбираютрешениеизнесколькихпредложенных,краткообосновываютвыбо

р. 

регулятивныеУУД: 

 принимаютивыполняютпоставленныезадачи; 

 планируют последовательность практических действий для 

реализациипоставленнойзадачи; 

 отбирают наиболее эффективные способы решения поставленных задач 

взависимостиотконкретныхусловий(вносятизменениявпроцесссучётомвозникши

хтрудностейиошибок,намечаютспособыих устранения); 

 оцениваютрезультатдеятельности; 

 анализируютэмоциональныесостояния,полученныеотуспешной(неуспешн

ой)деятельности,оцениваютихвлияниенанастроениечеловека; 

 оцениваютрезультатычужойисвоейдеятельности; 

 способныксамоконтролюиответственностизасвоипоступки; 

 анализируютсобственнуюработу; 

 оцениваютуровеньвладениятемилиинымучебнымдействием 

коммуникативныеУУД: 

 владеют диалогической формой коммуникации в соответствии

 стребованиямиречевогоэтикета; 

 умеютдоговариваться,приходитькобщемурешениювсовместнойдеятельно

сти; 
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 формулируютсобственноемнениеипозицию; 

 допускаютвозможностьсуществованияулюдейразличныхточекзрения,несо

впадающихссобственной. 

1.6. Критериииспособыопределениярезультативности 

Критерии оценки результатов обучения распределены по

 степенивыраженностизнанийиприобретенныхуменийобучающе

госяпо уровням: 

 низкийуровень—

обучающийсяимеетнеясные,расплывчатыепредставления о предмете, в 

практических действиях допускает много ошибок,нуждаетсявпостояннойопеке; 

 средний уровень — запас знаний обучающегося близок к 

содержаниюпрограммы,допускаютсянезначительныеошибкивпрактическойдеяте

льности; 

 высокий уровень — обучающийся имеет полное четкое представление 

опредмете,безошибочно выполняетпрактическиедействия,самостоятелен; 

 очень высокий уровень — знания гибко переносятся и применяются 

вновых условиях. 

Кспособамопределениярезультативностипрограммыотносятсяпедагогическо

е наблюдение, педагогический анализ результатов анкетирования,тестирования, 

зачётов, участия в концертных программах, спектаклях, конкурсахифестивалях. 

Основнымивидамиконтроляуспеваемостипопрограммеявляются: 

 текущийконтрольуспеваемости обучающихся, 

 промежуточнаяаттестация, 

 итоговаяаттестация. 

Для выявления решения развивающих и воспитательных задач 

педагогомосуществляетсяпедагогическаядиагностическаядеятельность,котораян

аправленанаизучениеличностныхкачествобучающихся,комфортностиобразовате

льнойсреды. 

Промежуточная аттестация определяет успешность развития учащегося 

истепеньосвоенияимучебныхзадачнаданномэтапе.Наиболеераспространеннымиф

ормамипромежуточнойаттестацииявляютсязачеты, 
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показыэтюдов,контрольныеуроки. 

Оценочные задания составляются с учётом уровня развития обучающихся 

иразную степень освоения ими программного материала таким образом, 

чтобырезультатихрешенияиопределившийсясовременныйуровеньразвитияиобраз

ованияребёнкасравнивалсятолькосегожепредыдущимуровнем.Сравнениесрезуль

татамирешенийдругихучастниковпрограммынедопускается. 

Итоговая аттестация проводится в форме итоговогоспектакля с 

цельюустановлениясоответствиязнаний,умений,навыковобучающихсяспланируе

мыми результатами обучения по конкретному модулю. Роль в 

итоговомспектакле каждому обучающемуся подбирается с учётом уровня его 

развития истепениосвоенияпрограммногоматериала. 

Приподведенииитоговобразовательногопроцессаучитывается: 

 уровень сформированности актерских навыков, передача

 характераголосоми действием 

 степеньвыразительностироли,техникаработыскуклой 

 уровеньвладениясценическойречью 

 умениеимпровизироватьнасцене 

Также учитываетсяучастие учащегося впоказах,вконкурсах,вфестивалях. 

1.7. Формыподведенияитоговреализациипрограммы 

 продуктивные: показ кукольного спектакля, результаты участия

 вконкурсахифестивалях очно идистанционно (интернет-конкурсы); 

 документальные:портфолиообучающихся,листыдиагностированияуровн

яобученности. 



13  

2. Учебныйплан«Театральная мозаика» 
 
 

№ 

п/п 

Наименование 

модуля 

Количествочасов 

Всего Теория Практика 

1. «Азбукатеатракукол» 36 9 27 

2. «Основыкукловождения» 36 9 27 

3. «Постановкакукольного 

спектакля» 

36             4 32 

ИТОГО: 108 22 86 

 

2.1. Модуль«Азбукатеатра кукол» 

 

Осуществлениеобучениядетейподанномумодулюобеспечиваетформировани

еуобучающихсяпервоначальныхпредставленийокукольномтеатре,средствах 

актёрскойвыразительностии актёрского мастерства. 

Цельмодуля:формированиеинтересаобучающихсякискусствутеатракукол. 

Задачимодуля: 

 познакомитьобучающихся систориейтеатракукол; 

 познакомитьобучающихсясвидамикукол,вчастностиперчаточныеипальчи

ковыекуклы; 

 развиватьнавыкиактерскогоисценического мастерства; 

 развиватьгибкостьрук; 

 познакомитьобучающихсяспонятием«сценическийэтюд»; 

 научитькомпозиционновыстраиватьэтюдипоказыватьего; 

 научитьанализироватьиисправлятьдопущенныеошибки; 

 развиватьнавыкипубличныхвыступлений,наблюдательностьвпроцессереп

етиций. 

Ожидаемыерезультаты: 

 владеюттехникойвожденияперчаточнойкуклой; 

 владеюттехникуактерскогоисценического мастерства; 
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 знаютисториювозникновенияиразвитиятеатракукол; 

 обучающиесявладеютпонятием«сценическийэтюд»; 

 умеюткомпозиционновыстраиватьэтюдипоказыватьего; 

 умеют выстраивать логику поведения на сцене,

 целесообразностьдействий; 

 умеютанализироватьиисправлятьдопущенныеошибки; 

 обучающиеся демонстрируют навыки наблюдательности в

 процессерепетиций; 

 обучающиесядемонстрируютнавыкипубличныхвыступлений. 

 
Учебно-тематическийпланМодуля1.«Азбукатеатра кукол» 

 

№

п/п 

Наименование

тем 

Количествочасов Формыатте

стации/кон

троля 
Всего Теория Практика 

1. Вводное 

занятие.Инструктажпо

техникебезопасности. 

Диагностикаобуча

ющихся 

1 1 - Комбинированная

(опрос,анкетиров

ание) 

2 Театркукол 2 2 - Комбинированная 

3 Устройствоширмыи

декорации. Играем 

втеатр.Игрыс 

элементамитеа

трализации. 

4 1 3 Комбинированная(о

прос,наблюдение) 

4 Театрпятипальчиков 1 - 1 Наблюдение 

5 Промежуточнаяа

ттестация,показт

ренинговс 

перчаточнымикуклами 

2 - 2 Групповаяоценка 

6 Средстваактёрской 
выразительности 

4 - 4 Наблюдение 

7 Театрпредметных 
кукол 

2 1 1 Комбинированная 
(опрос,наблюдение) 

8 Театрверховыхкукол 3 1 2 Комбинированная 
(опрос,наблюдение) 

9 Театральнаяигра 2 - 2 Наблюдение 

10 Понятие«этюд».Виды 
этюдов 

4 1 3 Комбинированная 
(опрос,наблюдение) 

11 Импровизация, 
экспромтвэтюдах 

3 1 2 Наблюдение 
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12 Созданиеэтюдовс

использованием 
перчаточныхкукол 

      6 1 5 Комбинированная(о

прос,наблюдение) 

13 Итоговое 

занятие.Итоговаяатт

естация. 

Показавторских

этюдов 

2 - 2 Групповаяоценка

работ 

 ИТОГО: 36 9 27  

 

СодержаниеМодуля1.«Азбукатеатракукол» 

Тема1.  Вводное  занятие.  Инструктаж  по  технике  безопасности. 

Диагностикаобучающихся. 

Теория:Знакомствосискусствомтеатра.Видытеатральногоискусства.Беседа о 

правилах безопасного поведения на занятиях в зале и на сцене. 

Вводноетестированиеобучающихся. 

Тема 2.Театркукол. 

Теория:Историятеатракукол.Историятеатракуколотпервобытногочеловекад

одревнейГреции.Основыпостроениякукольноготеатра.Видыкукол. 

Тема3.Устройствоширмыидекорации.Играемвтеатр.Игрысэлементамитеатрализац

ии. 

Теория:Устройствоширмыидекорациивтеатрекукол. 

Практика: Комплекс упражнений на работу с привычными 

предметамибытаинахождение внихчего-нибудьнеобычного.Упражненияна 

развитие 

памятифизическихдействийспомощьюкукол.Игры:«Чтомыделали,нескажем,но 

затомы вампокажем!»,«Король»,«Деньрождения». 

Тема4.Театрпятипальчиков. 

Практика:техникавладенияперчаточнойкуклой.Упражнениядляразвитиягибкости

рук. 

Тема5.Промежуточнаяаттестация.Показтренинговсперчаточнымикуклами. 

Практика:Пальчиковаягимнастика.Тренингсперчаточнымикуклами«Втеатр

еКарабаса Барабаса»,«Дружные звери». 

Тема6.Средстваактёрскойвыразительности. 
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Практика: Игровые тренинги на выработку интонаций, движений, 

жестов,мимики,темпа,ритма.Ориентированиевпредлагаемыхобстоятельствах,вовре

мени и пространстве. Работа над произношением, дикцией, 

дыханиемчерезупражнения,наэтюдныйтренаж.Игрынаразвитиевнимания,воображе

ния,памяти.Упражненияна творчествои самовыражение. 

Тема7.Театрпредметных кукол. 

Теория: Понятие трансформация предметов в театре кукол, 

сценическийобраз. 

Практика:Работаспредметнойкуклой:ведениепогрядке,появление,уходипов

орот,направлениеголоса,сила голоса.Гимнастикаруки пальцев. 

Тема8.Театрверховыхкукол. 

Теория:Чтотакоетеатрверховыхкукол.Верховаякукла. 

Практика:Изготовлениепростейшихперчаточныхкукол.Простейшаяширма.

Дикция, текст,речь. 

Тема9.Театральнаяигра. 

Практика:Упражнениянавоспроизведениеотдельныхчертхарактера,развити

евнимания(«Лисичка-сестричка»,«Выбериодеждудлякуклы").персонажа.Игра 

«Чудесныймешочек»,изобрази героясказки. 

Тема10.Понятие«этюд».Видыэтюдов. 

Теория: Этюд как атом сценической жизни. Виды этюдов (этюды 

парные,одиночные,коллективные). 

Практика:Созданиеперсонажейиз«ненужныхвещей».Историявозникновени

я героя. Создание веселых и сказочных этюдов с превращениемшкольных 

предметоввтеатральныхгероев. 

Тема11.Импровизация,экспромтвэтюдах. 

Теория: Понятие ипровизация и экспромт. Различие понятия ипровизация 

иэкспромт. 

Практика: Игры-драматизации: общение с партнером. Импровизация 

присозданииобраза. Экспромтвсоздание литературногорассказа. 

Тема12.Созданиеэтюдовсиспользованиемперчаточныхкукол. 

Теория:Выбортемыэтюда. 
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Практика:Созданиеэтюда. 

Тема13.Итоговоезанятие.Итоговаяаттестация.Показавторскихэтюдов. 

Практика:Подведениеитоговреализациипервогомодуляпрограммы. 

Показэтюдовназрителя. 

 
 

2.2. Модуль2.«Основыкукловождения» 

Цельмодуля:развитиеинтересаобучающихсякискусствутеатракуколчерезоб

учение основамкукловождения. 

Задачи: 

 обучитьтехникеиправиламвождениякуклыразличных видов; 

 развитьактерскуюсмелостьинепосредственность; 

 научитьвыполнятьпоставленнуюсценическуюзадачу; 

 научитьанализироватьиисправлятьдопущенныеошибки; 

 научитьвоплощатьречевуюипластическуюхарактерностьперсонажакуклы; 

 научитьтактичноиуважительноотноситьсякпартнерампо сцене; 

 развиватьассоциативноеитворческоемышление. 

Ожидаемыерезультаты: 

 обучающийсявладеетвождениемпаркетной,перчаточнойитростевойкуклой

; 

 владеетхарактерностьюкуклы; 

 умеетвыполнятьпоставленнуюсценическуюзадачу; 

 умеетанализироватьиисправлятьдопущенныеошибки; 

 способенвоплощатьречевуюипластическуюхарактерностьперсонажакукл

ы; 

 умееттактичноиуважительноотноситьсякпартнерампосцене; 

 уобучающегосяразвитоассоциативноеитворческоемышление. 
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Учебно-тематическийпланМодуля2.«Основыкукловождения» 

 

№

п/п 

Наименование

тем 

Количествочасов Формы 

аттестации/кон

троля 
Всего Теория Практика 

1. Вводноезанятие. Инструктаж 

потехникебезопасности. 

1 1  Анкетирование. 

2. Видытеатральныхкукол, 

происхождениекуклы. 

1 1 - Опрос. 

3. Ритмопластика.Пластические 

возможностирук. 

2 1 1 Комбинированна 

я. 

4. Освоениесемиправил 

кукловождения. 

5 1 4 Тестирование. 

5. Простейшиефизические 

действияперчаточныхкукол. 

3 1 2 Наблюдение. 

6. Манеравождениятростевойи 

планшетной куклы. 

3 - 3 Наблюдение. 

7. Маппетыиликуклы- 

говорушки 

3 - 3 Наблюдение. 

8. Промежуточнаяаттестация. 

Тест«Видыкукол» 

1 - 1 Тестирование. 

9. Развитиеактёрской 

выразительности. 

4 1 3 Наблюдение. 

10. Дикция.Артикуляция.

Орфоэпия. 

4 1 3 Комбинированна

я(опрос, 

наблюдение). 

11. Упражнениянаразвитие 

актёрскоговзаимодействия. 

2 1 1 Наблюдение. 

12. Импровизацияскуклой. 2 - 2 Наблюдение. 

13 Созданиеэтюдовпосюжетам 

сказок. 

3 1 2 Наблюдение. 

14. Итоговоезанятие.Итоговаяа

ттестация.Показиндивидуа

льныхэтюдовпо 

сюжетамсказок. 

2 - 2 Зачёт. 

 ИТОГО: 36 9 27  

 

СодержаниеМодуля2.«Основыкукловождения» 

Тема1.Вводноезанятие.Инструктажпотехникебезопасности. 
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Теория:Беседаотеатрекукол.Инструктажпотехникебезопасностивпомещени

и и на улице. Правила поведения на дорогах. Правила поведения 

взрительномзалевовремяпоказаспектаклей.Театральныйэтикет(вопрос-ответ). 

Тема2.Видытеатральныхкукол,происхождениекуклы. 

Теория:Разнообразиекуколдлякукольноготеатра.Происхождениетеатрально

йкуклы.Виды кукол. 

Тема3.Ритмопластика.Пластическиевозможностирук. 

Теория:Рольмузыкивнашейжизни.Какаябываетмузыка?Упражнениядля 

рук. 

Практика:Общеразвивающиеупражненияпотипу«Зарядка».Упражнения 

иигрынапониманиеиопределениехарактерамузыки.Упражнениядлясогласования 

движений рук с музыкой. Этюды для укрепления и 

подвижностирук.Гимнастикарук,пальцев.Круговоевращениекистей. 

Упражнения«Волна», 

«Восьмерка»,«Веер»,«Миксер»,«Кнопочки»,«Лепка», «Замочки»,«Игра 

наразныхмузыкальныхинструментах».Пальчиковаягимнастика(«Месимтесто», 

«Этотпальчик»,«Наширучки,каккотята»). 

Тема4.Освоениесемиправилкукловождения. 

Теория:Движениеактераскуклойзаширмой.Подробныйпоказвозможныхдви

жений головы, рук, корпуса перчаточной куклы. Расположение над 

ширмой.Первый,второй,третийплансценическойплощадки. 

Практика: Этюдный тренаж: упражнения на развитие внимания, 

памяти(«Давайтепотанцуем»,«Проверьсебя»).Практическиезанятияповождению 

куклы. Характер и образ в передаче интонации. Сравнение образа героя 

спредметом,издающимзвуки.Упражнениядляобработкинавыковразговора 

куклы.Диалоггероев. 

Тема 5.Простейшиефизическиедействиякукол. 

Теория:Изучениеправилвождениякукол.Основноеположениекуклы. 

Практика:Отработкапростейшихфизическихдействийкуклы(идти,бежать,се

сть,встать,лечь,прыгатьи т.д.). 

Тема6.Манера вождениятростевойипланшетнойкуклы. 



Практика:Техникавождениятростевойипланшетнойкуклы.Упражнение 

«Движение по «воображаемому» полу», техника движения«Грядка». Шаги 

содновременнымдвижениемрук. 

Тема7.Маппетыиликуклы-говорушки. 

Практика: Техника работы с куклой маппет. Этюды и упражнения с 

куклойна развитие выразительности жеста: «Кукла поет», «Кукла дразнится», 

«Кукласмеется»,«Куклапрячется»,«Дружноделаемзарядку». 

Тема 8.Промежуточнаяаттестация.Тест«Видыкукол» 

Практика:Тестназнаниепройденногоматериалапо видамкукол. 

Тема 9. Развитие актёрской 

выразительности.Теория:Понятие«актерскаяв

ыразительность». 

Практика:Этюдынаразвитиефантазииивоображения:«Магазинигрушек», 

«ПодарокнаДеньрождения»идр.Сочинениеидраматизациясказок 

«Историистемигероями,которые «ожили»». 

Тема10.Дикция.Артикуляция.Орфоэпия.(дляочногоизаочногоосвоения) 

Теория:Схемаартикуляционногоаппарата.Понятие«артикуляция»иобоснова

ниеважностиартикуляционнойгимнастики.Определениепонятия 

«орфоэпия».Правилаинормыпроизношениясловврусскомязыке. 

Практика:Артикуляционныймассаж.Работасоскороговорками,чистоговорк

ами.Проговариваниеслов,вызывающихвопросы,связанныеспостановкойударения

. 

Тема11.Упражненияна развитиеактёрскоговзаимодействия. 

Теория:Важностьколлективногососуществованиянасцене,ощущения 

«чувствалоктя»спартнёром. 

Практика:Игрынаразвитиесогласованностидействий:«Дружныезвери», 

«Живойтелефон»,«Печатнаямашинка». 

Тема12.Импровизацияскуклой. 

Практика:Импровизационныеработысразличнымикукламиикуклозамените

лями(перчатки,платкиитд.)наосновесвоего этюда. 

20 
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Тема13.Созданиеэтюдовпо сюжетамсказок. 

Теория:Знакомство ссюжетамисказок.Выбор сказки. 

Практика: Создание этюда. Репетиционная работа по группам над 

этюдамина основесказки. 

Тема 14. Итоговое занятие. Итоговая аттестация.

 Показиндивидуальныхэтюдов посюжетамсказки. 

Практика:Показэтюдовназрителя. 

 
 

2.3. Модуль3.«Постановкакукольногоспектакля» 

Осуществлениеобучениядетейподанномумодулюформируетпредставления у 

обучающихся о театральном искусстве, зрительской культуре, атакже позволяет 

снимать эмоциональные зажимы через участие в театральныхпостановках. 

Цельмодуля:раскрытиетворческогопотенциалаобучающихсячерезучастиев

кукольном спектакле. 

Задачимодуля: 

 воспитатьуобучающихсязрительскуюкультуру; 

 научитьосновамтехникибезопасностиприработенасцене; 

 изучитьосновысценическогоповедения; 

 развиватьпамять,внимание,творческуюфантазиюивоображение; 

 активизировать речевой аппарат (дыхательный и

 артикуляционныйаппарат,дикцию); 

 научитьвзаимодействоватьспартнеромнасцене; 

 научитькоординироватьсвоеположениевсценическомпространстве; 

 развиватьнавыкиучастияврепетиционнойипостановочнойработе. 

Ожидаемыерезультаты: 

 уобучающихсявоспитаназрительскаякультура; 

 владеютосновамитехникибезопасностиприработенасцене; 

 знаютосновысценическогоповедения; 

 развитапамять,внимание,творческаяфантазияивоображение; 
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 активизирован речевой аппарат (дыхательный и

 артикуляционныйаппарат,дикция); 

 умеютвзаимодействоватьспартнеромнасцене; 

 умеюткоординироватьсвоеположениевсценическомпространстве; 

 развитынавыкиучастияврепетиционнойипостановочнойработе. 

 
Учебно-тематический план Модуля 3. «Постановка

 кукольногоспектакля» 

 

№

п/п 

Наименование

Тем 

Количествочасов Формы 

аттестации/конт

роля 
Всего Теория Практика 

1. Вводноезанятие. 

Инструктажпотехникеб

езопасности. 

1 1 - Комбинированная 

(опрос,анкетиро

вание). 

2. Работаскуклой. 2 - 2 Наблюдение. 

3. Развитиеактёрской 

выразительности. 

3 - 3 Наблюдение. 

4. Работаскуклойзаширмой. 3 1 2 Наблюдение. 

5. Творческаялаборатория. 3 1 2 Комбинированная. 

6. Промежуточнаяаттестация.

Рисункина тему:«Театр 

снаружиивнутри». 

1 - 1 Групповаяоценка

работ. 

7. Работанадспектаклем. 3 1 2 Наблюдение. 

8. Работанадрольюис 

текстом. 

7 1 6 Комбинированная. 

9. Репетициикукольного 

спектакля 

10 1 9 Наблюдение. 

10. Постановкакукольного 

спектакля. 

2 - 2 Групповаяоценка 

работ. 

11. Итоговое занятие. 

Итоговаяаттестация.Показку

кольного 

спектакляназрителя. 

2 - 2 Зачёт. 

 ИТОГО: 36 5 31  

 
СодержаниеМодуля3.«Постановкакукольногоспектакля» 

Тема1.Вводноезанятие.Инструктажпотехникебезопасности. 

Теория: Основные сведения из истории театра кукол. Беседа по 
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основамбезопасностижизнедеятельности.
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Тема2.Работа скуклой. 

Практика: «Я знаю разных кукол» - обзор кукол с различными 

системамиуправления:«Варежковаякукла»,«Театрнастоле»,«Веселыеби-ба-бо», 

«Куклынанитях»-знакомствосмарионеткой. 

Тема 3.Развитиеактёрскойвыразительности. 

Практика:Театрализациисиспользованиеммасок.Инсценировкастихов,песе

н и сказок. (Сказки: народные – «Репка», «Колобок», «Рукавичка», 

«СтрашныйПых»,С.Я.Маршак–«Сказкаоглупоммышонке»,К.И.Чуковский– 

«Путаница»;стихи–«Двабарана»,«Этокостьмоя»,«Лягушонокикомар».Игрыи 

упражнениянаактерскуюсмелость и работунад образом(«Магазин игрушек», 

«Вволшебномлесу»,«Сказкиоживают»). 

Тема4.Работаскуклойзаширмой. 

Теория:Что такоеширма.Изучениеправилвождениякуколзаширмой. 

Практика:Этюдынавоспроизведениеотдельныхчертхарактера:«Медведь 

– ленивый», «Заяц – трусливый», «Волк – злой», «Бельчонок – веселый» и 

т.д.Показ и объяснение упражнений с предметом (куклы тащат мешок, строят 

дом,вытираютпыль,передаютдругдругумячидр.)Упражненияскукламинаумениес

очетать словесное действие с физическим (куклы встречаются, 

разговаривают,оцениваютдругдругасловаиповедениеидр.).Упражнениядляотрабо

ткинавыков разговора куклы. Работа с куклой за ширмой, диалог кукол с 

учетоминтонационныхвозможностей.Обучениетехникевзаимодействия 

несколькихкуколзаширмойнакороткомлитературномфрагменте.Использованиеди

алогов. 

Тема5.Творческаялаборатория. 

Теория:Каксоздатьштоковуюкуклу.Декорациикспектаклю. 

Практика:«Кукланапалочке»-изготовлениештоковойкуклы.«Театр 

вкоробке»-

созданиедекорацийигероевсказкивпространствеобычнойкартоннойкоробки. 

Тема 6. Промежуточная аттестация. Рисунки на тему: «Театр 

снаружиивнутри». 

Практика:Проведениевыставкитворческихработобучающихся. 
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Тема 7.Работанадспектаклем. 
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Теория:Выразительноечтениепьесыскомментариямиипояснениями. 

Определениетемы,идеи. 

Практика: Распределение ролей. Этюдный тренаж на выражение 

основныхэмоций,воспроизведениеотдельныхчертхарактерагероя.Дикционныеуп

ражнения.Творческаяработаобучающихсянад выразительнымчтением. 

Тема 8.Работа надрольюистекстом. 

Теория: Анализ роли. Внешнее и внутреннее соответствие героя. 

Основнаячертахарактера,каконавыражаетсявпьесе,счемассоциируетсяобразгероя

. 

Практика:«Застольная»репетиция.Характеристикаперсонажей.Монологи, 

диалоги, массовые сцены. Распределение технических обязанностейпо 

спектаклю (установка, оформление декоративных деталей, подача 

бутафории,помощьдругдругувуправлениикуклами).Выстраиваниемизансцен.Изг

отовление реквизита. Запись фонограммы спектакля. Монтажные 

репетиции.Прогоны.Музыкальноеоформление. 

Тема9.Репетициикукольного спектакля. 

Теория: Вождение куклы. Походка, жест, поворот головы, корпуса. 

Оценкафакта. Физическое и психологическое самочувствие актера в роли через 

куклу.Приспособлениекреквизиту,декорации.Общениечерезкуклу.Музыкаидвиж

ениекуклы.Речьактераидвижениякуклы,жест,характеризующийотношениек 

происходящему. 

Практика: Репетиции на сцене. Отработка деталей спектакля за 

ширмой.Работанадпостановочнымпланом.Генеральнаярепетиция.Отработкавыра

зительности речи и жестов. Оформление сцены. Репетиция выхода 

актеровнапоклон. 

Тема10.Постановкакукольногоспектакля. 

Практика: Показ кукольного спектакля. Обсуждение и подведение 

итоговработы. 

Тема 11.Итоговое занятие. Итоговая аттестация. Показ 

кукольногоспектакляназрителя. 

Практика:Показкукольногоспектакляназрителя. 
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3. МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕПРОГРАММЫ 

3.1. Информационноеобеспечениепрограммыпредставленоввидефоно- 

,видео-

,медиатеки,тематическойлитературы,методическихразработокзанятий,фотоальбомови 

др. 

3.2. Алгоритмыдеятельности,инструкционныекарты,практическиезада

ния,демонстрационные ираздаточные учебныематериалы: 

 правилатехникибезопасностиназанятиях,правилапротивопожарнойбезопа

сности; 

 рекомендациипопроведениюпрактическихработ; 

 учебныефильмыпотеатральномуискусству; 

 презентацииколлективаидр. 
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Темыдляочного идистанционногоосвоения 
 
 

№ Названиетемы Интернет-ресурс 

1 Театркукол. 
https://studbooks.net/771502/literatura/zarozhdenie_istoriya_kuk 

olnogo_teatra 

 

2 
Видытеатра

льных 
кукол. 

 

https://www.liveinternet.ru/users/elinor_051/post357600653 

3 
Работаскуклой 

заширмой. 
https://infopedia.su/8xe764.html 

 

4 
Дикция. 

Артикуляция. 
Орфоэпия 

https://cross-club.ru/541-orfoepiya-dikciya-artikulyaciya-chto-

eto.html 
https://4brain.ru/voice/diction.php 

5 
Театрверховых 

кукол. 
https://www.youtube.com/watch?v=B2pqeRH9dlw 

https://info.wikireading.ru/35517 

 

6 
Освоениесеми 

правилкуклово

ждения. 

https://www.youtube.com/watch?v=jiBFOfBR5GQ 

https://solncesvet.ru/opublikovannyie-materialyi/master-klass-

dlya-pedagogov-osnovyi/ 
 

Дистанционныеметодыобучения 

Темыдлядистанционногообучения: 

- «Современныекуклывтеатреинателевидении». 

- Просмотртелепередачсучастиемкукол 

- «Кукларукавичкаизплотнойткани.«Домовёнок»; 

- «Кукларукавичкаизплотнойткани.«Настенька»; 

- «Играсозданиеперсонажаиз«ненужных»вещей»; 

- «Куклытопотушкиизплотногогофрокартона.«Трипоросёнка»»; 

- «Простейшиефизическиедействияперчаточныхкукол«Зайка-

попрыгайка»; 

- «Творческаяработаобучающихсянадвыразительнымчтением»ит.д. 

Программапредусматриваетприменениенакаждомзанятииразличныхметодов 

обучения, опирающихся на основные принципы построения 

программы:актуальность,научность,доступностьизложения,индивидуальный,ди

фференцированный,личностно-ориентированныйподход ипр. 

Педагогамииспользуютсятрадиционныеметодыобучения: 

 практический(опыты,упражнения,практическаяработа); 

 наглядный(иллюстрация,демонстрация,наблюдения); 

http://www.liveinternet.ru/users/elinor_051/post357600653
http://www.liveinternet.ru/users/elinor_051/post357600653
https://cross-club.ru/541-orfoepiya-dikciya-artikulyaciya-chto-eto.html
https://cross-club.ru/541-orfoepiya-dikciya-artikulyaciya-chto-eto.html
https://cross-club.ru/541-orfoepiya-dikciya-artikulyaciya-chto-eto.html
https://4brain.ru/voice/diction.php
http://www.youtube.com/watch?v=B2pqeRH9dlw
http://www.youtube.com/watch?v=B2pqeRH9dlw
http://www.youtube.com/watch?v=B2pqeRH9dlw
http://www.youtube.com/watch?v=jiBFOfBR5GQ
http://www.youtube.com/watch?v=jiBFOfBR5GQ
http://www.youtube.com/watch?v=jiBFOfBR5GQ
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 словесный(объяснение,разъяснение,рассказ,беседа,инструктаж,дискуссия)

; 

 видеометод(просмотр,обучение,контроль). 

Организуякаждоеучебноезанятие,педагогиспользуетметоды,всоответствии с 

решаемыми дидактическими задачами на каждом этапе 

занятия:методыприобретениязнаний;формированияуменийинавыков;применения

знаний;творческойдеятельности;закрепления;проверкизнаний,умений,навыков,у

ровня сформированности компетентностей. 

Педагогназанятияхприменяютметодывсоответствиихарактеромпознавательн

ой деятельности обучающихся, с уровнем их 

самостоятельности,мыслительнойактивности,напряженностипознавательнойдеят

ельности.Учащиесяработаютпопредложеннойпедагогомсхемеобучения,приэтомв

ыделяютсяследующие формы: 

 лекционныезанятия,сообщения,беседы,экскурсии(нацеленынасозданиеусл

овийдляразвитияспособностислушатьислышать,видетьизамечать,концентрирова

ться,наблюдатьи воспринимать); 

 диалог,дискуссия,обсуждение,конференция(помогаютразвиватьспособнос

тиговоритьидоказывать,логическимыслить); 

 игровыеситуации,состояниясактивнымдвижением(помогаютприобретатьп

ривычкиздоровогообразажизни,опытвзаимодействия,приниматьрешения,братьна 

себяответственность); 

 различныеконкурсыисмотрыдостижений(помогаютдоводитьобразователь

нуюдеятельностьдо результата,фиксироватьуспех); 

 включение обучающихся в творческий процесс (на развитие 

творческихспособностей); 

 выполнениесамостоятельных. 
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4. Материально-техническоеоснащениепрограммы 

Дляреализациипрограммынеобходимо: 

 учебнаяаудитория,специальнооборудованнаядлязанятийтеатральнымиску

сством; 

 ноутбук; 

 доступвИнтернет; 

 мультимедийныеучебники; 

 сетевыеобразовательныересурсы; 

 музыкальныйцентр; 

 необходимыйреквизит; 

 комплекттеатральныхкостюмов; 

 ширма(малая–дляпальчиковоготеатра,большая -длякукольного) 

 картонгофрированный,картонлистовой 

 фетрразноцветный,обрезкиткани 

 краскиакриловые,кисточкисинтетические(разнойтолщины) 

 куклыпланшетные,пальчиковые,перчаточные 

 видеофильмы,презентации,аудио-записи. 
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